【林永发】
    林永发（1950.02-），男，汉族，“中华真功夫”系列项目功夫展示团成员。中共党员，工程师，中国武术七段，重庆市渝中区武术协会副主席，扬武武术馆馆长，余门第五代传人。林永发自幼习练传统武术余门拳，师从著名传统武术家杨少秉，至今已有50余载，习练余门拳现存徒手套路8套：五官拳、霸王拳、洪拳、攀花拳、七星拳、拐子拳、得胜拳、四水归池拳。器械：流水棍、凤尾单刀、寒士剑、双锏、沥泉枪、春秋大刀、板凳拳。
    2005年，云南开远首届中国传统武术节1金1银。
    2006年，河南郑州第二届世界传统武术节2金。
    2008年，在杭州参加首届武术段位国考，荣获七段全国第一名；获重庆市第1—12届传统武术精英赛金牌（每届）。
    2003年，首届市运会荣获传统武术全能第三名；第2届个人特别优秀奖。
    2009年，第7届个人特别优秀奖。
    2010年，十堰武当山第四届世界传统武术节1金1银。
    2012年，安徽黄山第五届世界传统武术节2银。
    2013年，江苏徐州全国传统武术比赛2金。
    2014年，安徽九华山第六届世界传统武术锦标赛1金1铜。
    附1：余门简介

    余门拳因余姓而冠名，清乾隆壬申年余氏先祖自广东潮州府大浦县清溪村迁徒于四川简阳县石桥镇，余氏宗祖世代习武，祖上常于释、道及各流派宗师名家切磋、交流，并参照儒道学说，逐渐融汇、糅合成兼有南北两派，内外两家风格的独特拳种。

    余门拳动作突出攻防连发，以攻为主，迅猛力整，刚柔相济，变化中突然击发，角度转换，瞬间切入，强调“一快百无解，以快至胜，一击必杀”的攻防技击理念。在冷兵器时代，习练余门拳是可以直接上战场杀敌。

    上世纪民国时期，余门拳在各种擂台赛事中不负盛名，从1918年，余氏六世掌门余发斋偕子余鼎山，在成都青羊宫打擂，一举名扬蜀中。

    1920年，国民革命军21军刘湘部二师师长朱兆南设擂，考评国术教官，打擂历时100天，余鼎山打败众多武师豪杰，在冠亚军决赛时打败陈大章大侠获得第一名，夺魁受聘，此即为重庆轰动一时的黉学巷打擂(今重庆渝中区陕西街)。

    1925年，在重庆市珊瑚坝举行“百日”擂台赛，市长潘文华主办，旅长郭勋祺主持，余鼎山作评判长。在闭幕式上，众英雄共推余鼎山上台摆擂一天，但无人应战，时已将晚，余鼎山随即表演一套洪拳，比赛就此结束。

    1926年，余鼎山被国民革命军21军刘湘军长聘为国术教官。

    1928年，在山王庙德育社(今渝中区人民公园内)举行第一次国术考试，重庆市长潘文华主办。各派拳师数百人应试，以擂台搏击散打比赛决出前15名武士，余鼎山名列武士第一名，另有余德馨、胡宏图、刘梓明、杨炜功、高荣辉、周懋植、耿燮之共7名余门弟子获武士称号。

    1928年至1931年，余鼎山在重庆“扬武国技社”、重庆国术馆担任教练，授艺和结交武林高手，投师拜门者络绎不绝，习练者甚多，桃李遍及蜀中(四川、重庆)，其中优秀者有胡宏图、刘梓明、万人杰等人。后来，人们逐渐以其姓而名其艺，称之谓“余门拳”或“余家拳”。

    1932年5月，在大梁子豫园剧场(今人民剧场)举办的“重庆市春季国术观摩赛”上，余门刘梓明在1000多人参加的单循环擂台赛中，获成人组第一名，荣获刻有“重庆市市长潘文华赠”字样的金章。赛后胸佩金牌，手举银盾，由市政府军乐队为前导，骑马披红游街扬名。

    1933年，南京第二次国考，余门刘梓明荣获金牌。中央国术馆馆长张之江和刘梓明合影留念。

    附2：余门拳风格简介

    余家祖上常与僧、道及各流派宗师交流武术，逐渐融汇糅合成具有南北两派，内外两家风格的独特巴渝拳种——“余门拳”。余门拳风格特点，突出攻防连发，以攻为主，迅猛力整，刚柔相济。攻防变化之中突然击发，角度转换，瞬间切入，强调“一快百无解，以快至胜，一击必杀”的攻防技击理念。注重缩身藏手，吞吐转折，疾合快张，松柔中突发刚、短、快、疾之劲力。搏击攻防时，头、肩、肘、手、胯、膝、脚齐施。劲道分刚、柔、脆、弹、明、暗、断、化八劲一体。行拳讲究身、手、足、眼、心即人体五部统一协调，强调在行拳运动中，招招发劲，每劲必从根发，贯穿膝、胯、腰、肩到颠的劲力。行拳必须达到速度、角度、力度、顺势、顺劲、整力、人拳合一的效果。行拳过程中，体现“以气催身，以身催步，以步催劲”的形与势的结合。形讲虎扑豹窜，蛇滚鹰翻；势讲有形打形，无形打影。行拳一气呵成的过程和气势，充分展现余门拳独到的攻防技术。

    余门参照儒道学说，虚实明暗、阴阳消长、生克制化的应对关系，内重：心静神凝，导气归元，目测心算，威清无畏；外重：头正身直，裹身窄扁，含机束骸，疾合快张。重视劲道、力量训练，强调力与劲的转换关系，因此注重肩、腰、胯、膝基础练功。

     余门拳内涵丰富，博大精深，集“打、靶、教”于一体，是流传至今并系统传承的传统武术的杰出代表。余门拳攻防技击技术非常全面、完整，具有擒拿、滚捆、格斗、搏击的攻防技巧，借力打力，创造角度，求角度攻击，堪称武林一绝。余门拳深刻体现攻防技击技术和科学的运动力学原理，讲究速度、角度、力度三要素兼备的原则，崇尚以武术展示人体阳刚之美的尚武精神，这才是真正意义上的中国传统武术，代表的是民族个性，中华武魂。

