【高志东】
    高志东，男，汉族，“中华真功夫”系列项目参与单位代表。四川郫县友爱镇三元咏春馆馆长，达摩国术文化研究会副秘书长，四川省武术协会双节棍暨红缨枪研究会会员，成都武术协会会员，达摩国术文化研究会郫县分会长，郫县武术协会副会长。从小苦练专研查拳、玄门功夫、弹腿、峨眉派武术、截拳道、双节棍等传统武术，于1998年在广东经师兄介绍到民间一位姓姚的师父学习咏春功夫，近一年的苦练，后又拜访全国近50家咏春拳馆的师父，并在这10多年的苦练专研掌握了咏春拳的精髓，独创咏春铁环拳和实战双节棍法，在近几年内获得国际国内的武术比赛金银奖。

    2005年至今，成立郫县双节棍推广中心，在郫县友爱镇带30多名学生教授双节棍，

    2009年6月，获得四川省首届双节棍大赛中年组第一名。

    2010年至2014年，到西华大学及成都范围类的大学讲解传授咏春拳和双节棍。

    2014年5月25日，在郫县友爱镇成立三元咏春拳馆至今共计带徒弟和学生30多名；6月，获得四川省中老年太极拳（剑）比赛暨传统武术交流大会双节棍一等奖和铁环功拳一等奖。

    2015年3月，获“新獬豸”杯第十三届香港国际武术套路大赛其它拳种第一名和双双节棍第二名。

    2016年7月，获第七届巴蜀武术国际交流大会，十大名师提名奖、咏春铁环功拳一等奖、双节棍一等奖。

