【高岚】
    高岚（1972.04-），女，汉族，四川德阳市人。大学文化，国际功夫7段，师从峨眉自门派第5代掌门人唐忠林。

    自幼喜欢体育武术，成年因特别机缘，经唐忠林长期考察，正式拜在峨眉自门派门下成为第6代大弟子。掌握杨氏40、108式太极拳、孙氏太极拳、形意拳、陈氏老架一路、龙行太极拳、龙行太极剑、拂尘等等多套武术功夫。

    2012年8月，受邀德阳市市全民健身活动日的开场太极剑表演；10月，参加德阳市武术比赛获孙氏太极拳金牌。

    2013年7月，受邀什邡市武术协会主席收徒仪式主持让你兼太极剑展演；10月，受邀什邡市第三届文化旅游发展大会主持人、兼太极剑展演；12月，受邀成都市新都区武术协会2014年迎新年会太极剑展演。

    2014年3月，受邀德阳市政府三八大型庆祝晚会太极剑展演；8月，受邀四川省德阳市”全民健身日”千人太极展演的领演者；9月，受邀全国老年人太极拳（剑）交流活动主持人；11月，参加国际武术联合会和中国武术协会主办的世界武术锦标赛，获得太极拳铜牌、太极剑银牌。

    2015年1月，受邀四川省德阳市高校辞旧迎新联谊会编排、设计、打造太极剑集体表演项目；10月，受邀四川省建筑工程技术学院第十届运动会开幕式开场大型太极瑜伽表演的编排、设计、展演；受邀第六届巴蜀武术国际交流大会主持人；11月，受邀参加中江武林大会太极拳、太极剑展演。

    2016年元旦，受邀绵竹市迎新年武林大会主持人、兼太极拳、太极剑展演，并获得武林名师称号；获得国际功夫联合会武术七段；4月，受邀参加电影《盗墓诡影之冥界红莲》拍摄，担任女二号角色兼武术指导；并根据本人自身特长，导演专门量身加戏打造了女二号的太极剑剧情。

