
【仇必松】

    仇必松（1943—），男，汉族，“中华真功夫”系列项目武术顾问团成员。白猿通背第21代主要传人，中国体育科学学会会员，上海市崇文武术协会会长。

    1965年，从上海机械学院毕业分配到北京工作后，拜白猿通背第20代主要传人杨起顺为师，专心研修白猿通背。

    后又拜上海市著名武术家纪晋山为师。

    1988年，执笔修订纪晋山的《床上八段锦》，被收入人民体育出版社出版的《中囯传统健身术》一书。

    1991年至1993年，在《上海武术》杂志上先后发表了《试论武术运动的气》，《试论武术运动的劲》和《试论武术运动的速度》等学术论文。

    2008年，在《中华-正宗白猿通背拳》网站开辟专栏——《白猿通背大讲堂》。在该专栏先后发表《怎样练好白猿通背》等系列文章十多篇。

    2013年，编写《太仓市明德小学特色教育校本教材——白猿通背拳》。
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