【郝刚】
    郝刚（1978.11.05-），男，汉族，中国武术六段，国家一级社会体育指导员，传统陈式太极拳第十三代传人。铁岭龙山教练员，教授传统陈式太极拳、械及功法。
    2008年4月，跟随刘璟峰学习拳法。
    2011年8月，正式拜刘璟峰为师，全面系统的习练传统陈式太极拳、械及功法。
    2012年7月第一次参加辽宁省传统武术交流大赛；9月，成为中国武协会员。
[bookmark: _GoBack]2013年10月参加石家庄“马虹杯”2013传统陈氏太极拳联谊赛，获得传统陈式太极剑二等奖。
2015年8月，参加2015首届中国·沈阳国际传统武术锦标赛·暨首届东北三省武术比赛，获得传统陈式太极拳、剑一等奖。
2016年成为国家一级社会体育指导员。2015年12月取得陈式太极拳五段资格。
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