
【徐亚奎】
    徐亚奎（1982.02.10-），男，汉族，江苏徐州人，大学讲师，党员，民族传统体育学硕士，中国武术七段，太极拳散打及推手名家，世界太极推手比赛冠军，全国泰拳锦标赛亚军，中国首届武术段位制国家考试杨式太极拳国标奖第一名，武术段位制考评员指导员，国家一级裁判员，全国百名优秀武术指导员。无锡职业技术学院体育教研部老师，研究方向：传统武术的技击与养生。在传统武术的实战方面有很高造诣，教授传统武术有独特的科学方法。

    2001年，在扬州大学读书期间拜入中国首位武术博士田金龙门下习练“三摇三摆太极功法”、太极推手和散打技艺，成为“三摇三摆太极功法”代表传人之一。大学毕业后，为进一步追随田金龙深造，考上了田博士的硕士研究生。

    2007—2010年，继续跟随田博士潜心研究武术理论和技术；期间，多次进入江苏省武术散打体工队进行专业训练。

    2004年，获江苏省武术散打俱乐部比赛散打冠军。

    2005年，获第三届中国·焦作国际太极拳交流大赛太极推手亚军。

    2008年，获中国邯郸第十一届国际太极拳运动大会太极推手亚军；同年，获河南电视台《武林风》中外对抗赛散打冠军。

    2009年，获第五届中国焦作国际太极拳交流大赛太极推手冠军；同年，获江苏省太极拳推手比赛太极推手冠军、“龙源杯”全国泰拳锦标比赛泰拳亚军。

    2010年,带队参加江苏省散打锦标赛，其学生获得冠军一人、第三名两人。

    2012年，到无锡职业技术学院任教。

    2013年，参加中国首届武术段位制国家考试，获杨式太极拳国标奖第一名。

    撰写的《太极散打后手直拳在散打比赛中的应用研究》、《太极拳内劲发放训练方法》、《太极拳劲力分析》、《武术教学中文化教育性的缺失与重塑》、《普通高校增强武术教学魅力的对策研究》、《太极拳的训练目标及训练程序简析》等论文在《体育导刊》等体育核心刊物上发表。
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