【韩东岳】
    韩东岳（1962-），男，汉族，河南省沈丘县老城镇人，现居住河南省郑州市金水区，长期从事中国山水画、人物画的创作和中国传统武术过气捶发力过气点穴的研究、推广、培训等工作，创办了中国河南过气捶对外推广中心，河南郑州市过气捶培训公司。河南过气捶研究会秘书长，沈丘过气捶培训基地总教练，过气捶非物质文化传承人过气捶第五代传人。

    13岁开始习练过气捶功夫，身受陈子亮、杨飞两位老师的器重。
    15岁师从著名连环画画家何保全老师学习连环画创作，在人物画方面练就了扎实的基础。

    为提高画技，他曾前往全国各地名山大川写生创作，学习中国山水画。经过三十多年对中国传统功夫和传统绘画的练习、探索和研究，从中领悟到了画与武的奥妙、神奇、高瞻的境界，使其在中国传统功夫,过气捶领域达到了一定高度，在传统功夫、搏击实战方面，具有了自己的独到理论和经验。

    执笔编写的过气捶点穴功夫技击论著一书即将出版发行。过气捶六十四式，过气捶点穴功夫教学光盘。
    曾多次参加国内外大型武术研究活动。

    中央电视台，河南电视台武林风栏目、河南电视台民生报道，山东电视台，周口电视台，沈丘电视台，大河报，文化时报、周口日报，周口晚报，新浪网等新闻媒体都曾报道过他的过气捶点穴功夫神奇特点。
    2012年参加第五届世界武术锦标赛，共获金牌1枚，银牌1枚，铜牌3枚，获奖牌数居参赛队前列。

    2014年4月27日，河南卫视《根在中原》栏目以25分钟的篇幅，播出了沈丘过气捶的专题采访。

【过气捶】
    过气捶，也称两仪过气捶，属内家高级拳法，主要特色是点穴制人点穴制人，其拳理源自我国古老的阴阳学说，将宇宙万物与人体三十种形骸相结合，采天地阴阳之气，调后天纯阳之精，返本还源，凝神返虚，达到天人合一。它在中华传统武术文化中独树一帜，吸取了各家精华，集儒释道三家真谛于一体。它外练筋骨皮，内练精气神，出捶迅速，专打人体穴位，渗透性强，使被打者瞬间原地崩溃、失去反抗能力，但无任何外伤，经击打者出手施救可迅速恢复正常，且无任何后遗症，故而在民间有一句俗语很好地形容了过气捶的实战性：“南京到北京，就怕一捶通。”过气捶的实战性非常强。

