【刘瑞海】
    刘瑞海（1955.12-），男，汉族，河北沧州河间人。中国武术六段，国家级社会体育辅导员，中国武协武德风尚奖获得者，沧州花拳第六代传人，谢家通背拳研究会会长，河间形意八卦研究会副会长，现为中小学体育武术工作者。

    自幼随父习练传统拳术。秉承于谢彦瑞高徒谢庆海门下习练花拳、通背、形意拳等拳种和器械。潜心研练花拳、通背和形意，尽得拳法之真谛。

    几十年来，一直从事中小学体育，武术教学工作，为专业体育院校培养输送了大量体育武术人才。后在河北体院进修武术专业，师从于刘鸿雁、刘万春学习八卦掌，太极拳及国家各规定竞赛套路，并多次获得冯志强、傅声远、阚桂香、张勇涛等太极前辈的指导。

    撰写体育及武术教学论文刊登于国家级报刊、杂志并获奖。

    80-90年代曾先后应聘于保定，廊坊，唐山等学校及武馆，后到南方交流武艺，在广州，梅州，兴宁一带传授传统武术。后又应聘于北京日月天武术培训基地任教练，海淀东北旺学校、丰台区职教中心以及朝阳首师大附金蝉学校任武术指导和教练。

    2015年被中国武术世界运动协会评为“中华武术当代优秀传承人”称号。

    分别在香港国际武术节、沧州国际武术节荣获拳术、刀术、剑术、徒手对练金牌和个人全能金牌。
    在邯郸第十三届国际太极拳交流大会和杭州国际武术比赛中获得拳、剑金牌。
    在国际武术家协会举办的武术套路比赛中获取两枚金牌和“王中王”称号，在北京体育大学举办的全国传统武术比赛和青岛全国武术比赛中禅联拳械冠军。

    在国际和全国及省市的各大武术赛事中均名列前茅，金牌24枚，一等奖40多个，其他奖项、荣誉证书多个，被誉为竞赛场上的“老第一”。

    近几年专心于行花拳、通背拳、器械及对练套路的整理工作。

    成立花拳通背研究会。
    花拳传承脉系：

    甘凤池——韩老道——谢文玉——谢彦瑞——谢庆海——刘瑞海

