【郭增】
[bookmark: _GoBack]    郭增（1958.01.03-），男，汉族，“中华真功夫”系列项目功夫展示团成员。杨式太极拳第五代，杨班侯南关老架子128式唯一传承人，非物质文化遗产传承人。河北尚武文化传播有限公司总教练，中华民间传统武术联盟会邯郸分会会长，中华民间传统武术联盟会成员。师从林金声学拳七年，习得：杨班侯南关老架128式的五路架子（大、中、小、快、提退架子）、推手（定步、活步、八卦步）、炮捶（四路、十三路）、四意捶、八段锦、短打、散手、抓臂手、太极推拿、太极针灸、正骨术、周天（大、小、武）、器械等等
    2015年首届中国广府太极文化博览会暨太极武魂名家展演中获一等奖；担任河北尚武文化传播有限公司杨氏太极拳总教练。
    2016年，河北肥乡第二届太极拳交流展示大会中获二等奖；古武当国际武学交流大会(科星太极杯)传统太极拳一等奖，传统太极拳器械一等奖，太极拳推手一等奖。
    传承脉系：
    杨氏太极拳传承：杨露禅——杨班侯——李万成——林金声——郭增
    林金声太极拳传承：林金声——郭增

