【姚子丹】

    姚子丹（1996.06-），男，汉族，福建莆田人，从小爱好武术、绘画、蓝球，曾在尚派形意拳第四代传人、杨式太极拳第六代传人、咏春拳传人吴福景门下学习形意拳、长棍、双节棍等武功。

    师承南少林桂林拳(妙应拳)第五代传人、南少林佛祖拳第五代传人、《世界著名武术家》大型画册第五卷入编的姚志贤。

    现为中国当代武学名家姚志贤的嫡传弟子；南少林桂林拳(妙应拳)第六代传人；南少林佛祖拳第六代传人。曾以南少林扁担法参赛由中国武术协会主办的海峡论坛之海峡两岸传统武术大赛和涵江首届传统武术赛,共获得1金1银佳绩。

    曾任四季出版社出版发行的《南少林拳械武医汇宗》第三主编；中国博学出版社出版发行的《南少林真传武功秘笈》编委。
    研修南少林拳械、养生术、双节棍等功夫。目前配合国家一级社会体育指导员、南少林桂林拳(妙应拳)第五代传人、南少林佛祖拳第五代传人姚志贤致力于佛教曹洞禅宗创始人本寂禅师和伏虎祖师—妙应禅师的莆田（国欢寺和囊山寺）禅武文化的挖掘整理。

    南少林桂林拳（妙应拳）传承脉系：

    桂林禅师——杨少奇——陈子宏——方玉荣——姚志贤——姚子丹
    南少林佛祖拳传承脉系：

    郑氏——郑立师——郑世九——郑金贤——姚志贤——姚子丹
