
【李雨洁】
    李雨洁，女，汉族，“中华真功夫”系列项目武术顾问。中国武术六段，国家一级裁判员。自幼习武，先后练习八卦掌、形意拳、戳脚翻子拳，陈氏太极拳。现任北京市大兴区形意拳研究会会长，中华形意拳联盟会副会长，北京市形意拳研究会副会长,北京市形意拳研究会优秀教练员，大兴区黄村八小传统武术培训基地创办人，大兴区非物质文化遗产——宋氏形意拳传承人。自1998年教课至今十多年，先后授中小学生千名，为推广传播宋氏形意而尽心尽力。

    1987年，随北京武术名家许繁增练习八卦掌。
    1994年，随北京市形意拳研究会常务副会长张增记练习宋氏形意拳。
    1999年，随刘学勃（原北京市武术副主席，北京戳脚研究会会长）练习戳脚翻子拳。
    2002年，随田秋茂练习陈式太极拳。

    1994年至2002年，在全国传统武术大赛连续九年获形意拳，刀第一名、棍术、枪术第二名。

    2001年，被北京市武协和北京市形意拳研究会评为“优秀运动员”和“优秀教练员”称号

    2002年，在北京大兴区创办了黄村八小传统武术培训基地。

    2010年，率队参加“中国沧洲国际武术节”获“女子形意拳、双器械”两块金牌，其弟子史乐飞（美）获男子俩块银牌。

    2011年3月，获香港第九届国际武术节女子形意拳、宋氏麟角刀两块金牌，其弟子刘泽田雨、刚屹东、史乐飞（美）共获一金、两银、一铜。

    2012年7月，北京国际武术邀请赛，其弟子梁静怡、史乐飞、边雨乔共获三金牌、一铜；同年11月，被评为北京市大兴区第三批非物质文化遗产项目《宋氏形意拳》，北京市大兴区宋氏形意拳传承人；组织北京市形意拳传统武术比赛并担任副总裁判长。
    2013年，其习武教学之经历被编入由中国国际出版社出版的《形意拳侠》一书。

    2015年，被河北省香河县“金唛杯”全国武术大赛邀请为总裁判长。
    传承脉系：

    宋世荣——宋铁麟——吴立孝——田进忠——张增记——李雨洁


